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1 Innledning 

Dette dokumentet gir en samlet og strukturert fremstilling av fagskoleutdanningen Brann, redning 

og samfunnssikkerhet sin oppbygning, opptaksvilkår, samt yrkes- og videreutdanningsmuligheter. 

Dokumentet utfyller og konkretiserer bestemmelser i gjeldende studieplan og relevant regelverk for 

høyere yrkesfaglig utdanning, herunder: 

• Studieplan for Brann- og redningsskolen 

• Lov om høyere yrkesfaglig utdanning (fagskoleloven) 

• Forskrift om høyere yrkesfaglig utdanning (fagskoleforskriften) 

• Forskrift om opptak, studier og eksamen ved Brann- og redningsskolen (Brann- og 
redningsskoleforskriften) 

• Lov om vern mot brann, eksplosjon og ulykker med farlig stoff (brann- og 
eksplosjonsvernloven) 

I tillegg gir dokumentet detaljerte beskrivelser av opptakskrav, krav til dokumentasjon, politiattest, 

helseattest, fysisk opptaksprøve (BRSK-testen) og realkompetansevurdering. 

Formålet med dokumentet er å sikre at utdanningen gjennomføres i samsvar med gjeldende lover 

og forskrifter, samt i tråd med nasjonale krav til fagskoleutdanning og samfunnets behov for 

fremtidig kompetanse i brann- og redningssektoren. 

Dokumentet er en integrert og forpliktende del av studieplanen 

2 Om fagskoleskolestudiet Brann, redning og 

samfunnssikkerhet 
Omfang: Toårig fagskoleutdanning, fire semestre på heltid 

Nivå: 5.2 i NKR 

Antall studiepoeng: 120  

Grad: Gjennomført og bestått studie gir høyere fagskolegrad 

 

3 Opptak 
Det er en tett kobling mellom fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet ved Brann- og 

redningsskolen og den senere yrkesutøvelsen i brann- og redningsvesenet. Studentene skal i løpet 

av utdanningen gjennomføre praksisperioder, og må derfor tilfredsstille de krav som gjelder for 

yrkesutøvelse. Disse kravene er regulert i brann- og eksplosjonsvernloven, og må være oppfylt 

allerede ved opptak til studiet. 

 

Reglene for opptak til fagskolestudiet følger rammene fastsatt i fagskoleloven. I samsvar med 

fagskoleloven § 16 og forskrift om høyere yrkesfaglig utdanning (fagskoleforskriften) kapittel 2, 

gjelder følgende hovedkrav for opptak: 

 

• Søkeren må ha fullført og bestått videregående opplæring på nivå 4, i henhold til Nasjonalt 
kvalifikasjonsrammeverk for livslang læring (NKR). 

• Søkere som ikke har bestått videregående opplæring, kan også søke opptak, forutsatt at de: 

o Er 23 år eller eldre i opptaksåret, og kan dokumentere likeverdig realkompetanse. 
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3.1 Opptaksfrister 
Søknad til fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet registreres gjennom Samordna 

opptak. Opptaket til fagskolen baserer seg på til enhver tid gjeldende frister som kommer frem på 

Samordna opptaks nettsider. Brann- og redningsskolen forholder seg til følgende frister for det 

praktiske opptak:   

• Medio mars: Kvalifiserte søkere blir invitert til opptakstester  

• Slutten av april til ca. midten av mai: Gjennomføring av Brann- og redningsskoletester  

 

3.2 Søkeren 
Søkeren har selv ansvar for å sende inn fullstendig og korrekt dokumentasjon innen 

søknadsfristen. Dette omfatter både grunnlagsdokumentasjon og tilleggskrav som er nødvendige 

for opptak til fagskoleutdanningen Brann, redning og samfunnssikkerhet. 

 

1. Obligatorisk dokumentasjon 

Alle søkere skal sende inn følgende: 

• Gyldig helseattest som dokumenterer oppfylte krav til røyk- og kjemikaliedykking og 
utrykningskjøring 

• Gyldig politiattest utstedt for opptak til fagskolestudier ved Brann- og redningsskolen 

• Dokumentasjon på førerrett klasse B (minimum to års sammenhengende førerrett ved 
studiestart) 

•  

• Dokumentasjon for eventuell relevant yrkeserfaring, dersom dette gir grunnlag for 
tilleggspoeng 

 

2. Dokumentasjon av opptaksgrunnlag 

Krav til dokumentasjon varierer avhengig av hvilket opptaksgrunnlag som benyttes: 

• Ved ordinært opptaksgrunnlag 
Det kreves vitnemål som dokumenterer fullført og bestått utdanningsprogram som er 
spesifisert i opptakskravene. 

• Ved realkompetanse 
Det kreves dokumentasjon som viser at søkeren har oppnådd kompetanse tilsvarende det 
formelle opptaksgrunnlaget. Dette skal fremgå av eget skjema for personlig kompetanseattest, 
tilgjengelig på skolens hjemmeside. Vurdering skjer i henhold til fastsatt prosedyre for 
realkompetanse. 

 

3. Ansvar for søknadsoppfølging 

Søkeren har ansvar for å: 

• Følge opp sin søknad via portalen Samordna opptak (SO) 

• Holde seg løpende oppdatert på frister og krav kunngjort av Brann- og redningsskolen 

• Sørge for at all nødvendig dokumentasjon er lastet opp innen angitt frist 

• Bekoste egen reise og opphold i forbindelse med fysisk opptaksprøve (BRSK-testen) 

 

Manglende eller mangelfull dokumentasjon innen fristen vil kunne føre til at søknaden ikke blir 

vurdert videre i opptaksprosessen. Det er søkerens eget ansvar å sikre at all dokumentasjon er 

korrekt og levert i tide. 

 

3.3  Samordna opptak 
Registrering av søknad, mottak av dokumentasjon, saksbehandling og formidling av 

opptaksresultat (innvilgelse, ventelisteplass eller avslag) skjer via Samordna opptak. Søkerne 

logger seg inn på Samordna opptaks plattform for å: 

• Registrere og sende inn søknad 
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• Følge status på søknadsprosessen 

 

3.4 Brann- og redningsskolen 
Brann- og redningsskolen er ansvarlig for: 

• Behandling av innkomne søknader 

• Innkalling av kvalifiserte søkere til testdager 

• Gjennomføring, overvåking og vurdering av resultater fra testdager 

• Rangering av søkere basert på kvalifikasjoner og testresultater 

 

Vandel og politiattest 

Brann- og redningsskolen har ansvar for å vurdere søkernes vandel som en integrert del av 

opptaksprosessen til fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet. 

 

Opptakskravene til fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet er nærmere beskrevet i 

påfølgende kapitler.  

 

3.5 Opptakskrav 
Fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet ved Brann- og redningsskolen er en 

grunnutdanning for heltids brann- og redningspersonell. Det stilles krav til personellets 

kvalifikasjoner med hjemmel i brann- og eksplosjonsvernloven § 18a.  

 

Krav til kvalifikasjoner: 

Brann- og redningspersonell skal ha de kvalifikasjonene som er nødvendige for å kunne ivareta 
brann- og redningsvesenets oppgaver på en forsvarlig måte. 
Departementet kan gi forskrift om krav til kvalifikasjoner og krav til hvilken utdanning som kreves for 
å arbeide som brann- og redningspersonell i kommunene. 
 

Med hjemmel i fagskoleforskriften § 7 fjerde ledd er det stilt spesielle opptakskrav knyttet til 

utdanningsprogram.  

 

Gitt studiets karakter og det yrket man skal utøve må det også stilles krav til opptak med hjemmel i 

brann- og eksplosjonsvernloven for å ha nødvendige forutsetninger for å kunne oppfylle krav etter 

annet regelverk.  Kravene er en forutsetning for å kunne delta på studiet, herunder for å kunne 

gjennomføre praksisperioden. Kravene fremgår av forskrift om opptak, studier og eksamen ved 

fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet og hjemles i Fagskoleforskriften § 7 fjerde 

ledd og brann- og eksplosjonsvernloven § 18d. § 18d stiller krav til søkere om å fremlegge 

uttømmende politiattest, at søkere må ha god vandel, at søkere må gjennomføre 

helseundersøkelse/oppfylle helsekrav og oppfylle andre krav som er nødvendige for å gjennomføre 

utdanningen og senere utøve yrket.   

 

Krav som må, oppfylles etter arbeidsmiljøregelverket og vegtrafikkregelverket er det gitt utfyllende 

bestemmelser om i følgende forskrifter:     

• Forskrift 12. juni 2009 nr. 637 om krav til opplæring, prøve og kompetanse for 
utrykningskjøring (utrykningsforskriften) § 6  

• Forskrift av 1. oktober 2004 om trafikkopplæring og førerprøve m.m. 
(trafikkopplæringsforskriften) 

• Forskrift om førerkort m.m. (førerkortforskriften) 

• Forskrift 12. juni 2011 nr. 1357 om utførelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhørende 
tekniske krav (forskrift om utførelse av arbeid) § 3-23  
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3.6 Spesielle opptakskrav etter fagskoleloven og brann- og 

eksplosjonsvernloven 
Søkere til fagskoleutdanningen må oppfylle spesielle opptakskrav i form av spesifiserte 

utdanningsprogram fastsatt av styret med hjemmel i fagskoleforskriften § 7 fjerde ledd. 

For å kvalifisere for opptak til fagskolen må søkere også oppfylle krav for å ha nødvendige 

forutsetninger for å kunne gjennomføre utdanningen og senere utøve yrket. 

Styret ved Brann- og redningsskolen har vedtatt en egen forskrift, med hjemmel i brann- og 

eksplosjonsvernloven § 18 d. 

 

Forskrift om opptak, studier og eksamen ved fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet 

som gir utfyllende bestemmelser om opptakskravene:  

• Fullført og bestått videregående opplæring med et av de spesifiserte utdanningsprogram eller 
spesifiserte yrkesfaglige utdanningsprogram som kvalifiserer til opptak 

• Helsekravene for utrykningskjøring, jf. forskrift om krav til opplæring, prøve og kompetanse for 
utrykningskjøring, jf. forskrift 12. juni 2009 nr. 637 om krav til opplæring, prøve og kompetanse 
for utrykningskjøring (utrykningsforskriften) § 6  

• Helsekravene for røyk- og kjemikaliedykker, jf. forskrift 12. juni 2011 nr. 1357 om utførelse av 
arbeid, bruk av arbeidsutstyr og tilhørende tekniske krav (forskrift om utførelse av arbeid) § 3-
23  

• Hatt førerrett klasse B uavbrutt i minst to år ved studiestart 

• Krav til god vandel: Alle søkere må legge frem en uttømmende politiattest i samsvar med 
formålet «Opptak til fagskolestudier ved Brann- og redningsskolen». Attesten må være utstedt 
innen tre måneder før søknadsfristen og sendes inn via Digipost. 

Vandel vurderes i henhold til: 

• Brann- og eksplosjonsvernloven § 18d 

• Brann- og redningsskoleforskriften § 8e 

• Fagskoleloven og forvaltningslovens saksbehandlingsregler 

 

Vurderingen tar utgangspunkt i hvorvidt søkeren oppfyller krav til personlig skikkethet og om det 

foreligger forhold som er uforenlige med yrkesutøvelse i brann- og redningsvesenet. Dette gjelder 

særlig straffbare forhold knyttet til vold, trusler, seksualforbrytelser, misbruk av tillit eller brudd på 

brann- og eksplosjonsvernloven. 

Søknader med merknader på politiattesten behandles i henhold til fast prosedyre og avgjøres av 

skolens vandelskomité, som består av faglig ledelse og ekstern jurist. Søker gis mulighet til 

kontradiksjon, og saksbehandlingen skal ivareta prinsippet om likebehandling og rettssikkerhet. 

Dersom søkeren ikke oppfyller kravene til vandel, vil vedkommende ikke kunne innvilges opptak til 

studiet. 

 

• Bestå fysiske tester for å oppfylle krav som er nødvendige for å kunne gjennomføre 
utdannelsen og å utøve yrket 

 

3.7 Spesifiserte utdanningsprogram som gir grunnlag for opptak 
Søker må ha fullført og bestått videregående opplæring med enten et av følgende 

studieforberedende utdanningsprogram eller et av følgende yrkesfaglige utdanningsprogram med 

angitt programområde og tilhørende fag-/svennebrev/yrkeskompetanser. 
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3.8 Studieforberedende utdanningsprogram som kvalifiserer til opptak 
• Idrettsfag 

• Medier og kommunikasjon 

• Studiespesialisering  

• Musikk, dans og drama 

• Kunst, design og arkitektur 

• Naturbruk (studieforberedende) 

 

3.9 Yrkesfaglige utdanningsprogram med programområder og tilhørende 

fag-/svennebrev/yrkeskompetanser som kvalifiserer til opptak 

Utdanningsprogram Programområde Fag-/svennebrev 
Bygg- og anleggsteknikk 
(27) 

Anleggsgartner Anleggsgartner 

Anleggsteknikk Anleggsmaskinfører 

Anleggsrørlegger 

Asfaltør 

Banemontør 

Brønnborer fastland 

Fjell- og bergverksarbeider 

Vei- og anleggsfagarbeider 

Veidrift og 
veivedlikeholdsarbeider 

Betong og mur Betongfagarbeider 

Murer og flislegger 

Klima, energi og miljøteknikk 
(tidligere ventilasjon, 
membran og taktekking) 

Isolatør 

Tak- og membrantekker 

Blikkenslager 

Overflateteknikk Industrimaler 

Maler 

Rørlegger (tidligere rør) Rørlegger 

Treteknikk Snekker 

Fagoperatør i trelast og 
limtreproduksjon 

Tømrer Tømrer 

Brannforebygger (S) (tidligere 
feierfaget) 

Brannforebygger (tidligere feier) 

Byggdrifterfaget (S) Byggdrifter  

Byggmontasjefaget (S) Byggmontør 

Glassfaget (S) Glassfagarbeider 

Renholdsoperatørfaget (S) Renholdsoperatør 

Steinfaget (S) Steinfagarbeider 

Stillasbyggerfaget (S) Stillasbygger 

 

Elektro- og datateknologi 
(25) 

Automatisering Automatiker 

FU-operatør 

Låsesmed 

Tavlemontør 

Vikler 

Datateknologi og elektronikk Dataelektroniker 

Romteknolog (Y) 

Optroniker 

Produksjonselektroniker 
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Drone Droneoperatør 

Elenergi og ekom Skipselektriker 

Elektriker 

Elektroreparatør 

Energimontør 

Energioperatør 

Heismontør 

Signalmontør 

Telekommunikasjonsmontør 

Togelektriker 

Flyfag Avioniker 

Flymotormekaniker 

Flystrukturmekaniker 

Flysystemmekaniker 

Kulde, varmepumpe og 
ventilasjonsteknikk (tidligere 
ventilasjon- og kuldeteknikk) 

Kulde- og varmepumpetekniker 

Ventilasjonstekniker 

 

Helse- og oppvekstfag (4) Ambulansefag Ambulansearbeider 

Barne- og 
ungdomsarbeiderfag 

Barne- og ungdomsarbeider 

Helsearbeiderfag Helsefagarbeider 

Portør 

 

Håndverk, design og 
produktutvikling (3) 

Båtbygger Komposittbåtbygger 

Trebåtbygger 

Smed Smed 

 

Informasjonsteknologi og 
medieproduksjon (2) 

Informasjonsteknologi IT-driftstekniker 

IT-utvikler 

 

Naturbruk (10) Fiske og fangst Fisker 

Landbruk og gartnernæring Agronom (Y) 

Gartner 

Reindrift Fagarbeider i reindriftsfaget 

Skogbruk Skogsoperatør 

Akvakultur Fagoperatør i akvakultur 

Driftsoperatør havbruksteknikk 

Heste- og dyrefag Dyrefagarbeider 

Hestefaglært 

Hovslagerfaget (S) Hovslager 

 

Salg, service og reiseliv (2) Service, sikkerhet og 
administrasjon 

Service- og 
administrasjonsmedarbeider 

Vekter 

 

Teknologi og industrifag (53) Arbeidsmaskiner Anleggsmaskinmekaniker 

Landbruksmaskinmekaniker 

Truck- og liftmekaniker 

Bilskade, lakk og karosseri Billakkerer 

Bilpleier 

Bilskadereparatør 

Chassispåbygger 

Brønnteknikk Bore- og vedlikeholdsoperatør 
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Brønnoperatør, elektriske 
kabeloperasjoner 

Brønnoperatør, 
havbunnsinstallasjoner 

Brønnoperatør, komplettering 

Brønnoperatør, kveilerør 

Brønnoperatør, mekaniske 
kabeloperasjoner 

Brønnoperatør, sementering 

Industriteknologi Aluminiumskonstruktør 

CNC-operatør 

Dimensjonskontrollør 

Finmekaniker 

Gjenvinningsoperatør 

Fagoperatør i grafisk 
produksjonsteknikk 

Industriell overflatebehandler 

Industrimekaniker 

Industrimontør 

Industrioppmåler 

Industrirørlegger 

Industrisnekker 

Fagoperatør i industrisøm 

Industritapetserer 

Fagoperatør i industritekstilfaget 

Modellbygger 

NDT-kontrollør 

Fagoperatør i plastfag 

Platearbeider 

Fagoperatør i polymerkompositt 

Fagoperatør i 
produksjonsteknikk 

Serigraf 

Sveiser 

Tekstilrenser 

Vaskerioperatør 

Verktøymaker 

Kjemi og laboratoriefag Fagoperatør i kjemisk 
prosessindustri 

Faglaborant 

Kjøretøy Bilmekaniker, lette kjøretøy 

Bilmekaniker, tunge kjøretøy 

Hjulutrustningsreparatør 

Motormekaniker 

Motorsykkelmekaniker 

Reservedelsekspeditør 

Maritime fag Matros 

Skipsmotormekaniker 

Transport og logistikk Fagoperatør i kran- og 
løfteoperasjoner 

Logistikkoperatør 

Yrkessjåfør 
Figur 1 Oversikt over yrkesfaglige utdanningsprogram, programområder og fag-/svennebrev som kvalifiserer til opptak.  
Antall kvalifiserende fag-/svennebrev og yrkeskompetanser (totalt 126) i parentes etter utdanningsprogram.  

Y = yrkeskompetanse og S = særløp 
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Slik det fremgår av tabellen over, kvalifiserer alle fag-/svennebrev og yrkeskompetanser som 

oppnås innenfor et av de spesifiserte programområdene (Vg2) til opptak.  

Følgende er også kvalifisert til opptak: 

• Søkere som har Vg3 påbygging innenfor et kvalifiserende programområde (Vg2)  

• Søkere som har Vg4 påbygging uavhengig av programområde (Vg2)  

• Søkere med utvalgte særløp innen utdanningsprogrammet Bygg- og anleggsteknikk 

 

3.10 Delprosesser i opptaket 
Før søknad opprettes i Samordna opptak, må søker ha følgende dokumenter tilgjengelig: 

• Vitnemål fra fullført og bestått videregående opplæring, med ett av de studieforberedende 
utdanningsprogrammene eller ett/flere av de 126 utvalgte fag-/svennebrev/yrkeskompetanser 

• Søkere som skal søke med bakgrunn i realkompetanse: dokumentasjon på relevant 
yrkeserfaring, relevant praksis, utdanning og faglig kompetanse (se eget kapittel 2.7 om 
realkompetanse) 

• Kopi av førerkort klasse B 

• Helseattest fra kompetent lege som bekrefter at man oppfyller de medisinske helsekravene 
både til røyk- og kjemikaliedykking og for kompetansebevis for utrykningskjøretøy (kode 160) 

• Uttømmende politiattest 

• Andre dokumenter som kan gi ekstrapoeng i opptaket 

 

Vitnemål, kopi av førerkort klasse B og andre dokumenter som kan gi ekstrapoeng i opptaket, skal 

lastes opp med søknaden til Samordna opptak innen søknadsfristen 1. mars. 

Helseattest og politiattest inneholder sensitive personopplysninger og skal ikke lastes opp med 

søknaden. Disse to attestene skal sendes til Brann- og redningsskolen via Digipost innen 

søknadsfristen 1. mars.  

 

 

3.11 Helseundersøkelse for krav til røyk- og kjemikaliedykking og 

førekortgruppe 3    

Søker må, før søknad sendes inn, innhente helseopplysninger fra kompetent lege som obligatorisk 

dokumentasjon. Liste over godkjente bedriftshelsetjenester med kompetente leger finnes på 

fagskolens nettside. Søkeren sender ferdig utfylt helseattest via Digipost til Brann- og 

redningsskolen.  

Søkeren skal oppfylle følgende helsekrav:  

Søker må innhente helseopplysninger som dokumenterer at de oppfyller de medisinske 

helsekravene både til røyk- og kjemikaliedykking og for kompetansebevis for 

utrykningskjøretøy (kode 160) før søknad om opptak sendes til Samordna opptak.  

Bekreftelse fra kompetent lege på at helsekravene er oppfylt, skal dokumenteres gjennom at 

helseattest sendes Brann- og redningsskolen via Digipost. 

Søker må selv bestille time for helseundersøkelse hos en av de utvalgte 

bedriftshelsetjenestene. 
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• Krav til helse for røyk- og kjemikaliedykking i henhold til forskrift om utførelse av arbeid        § 
3-23 og fremkommer av Arbeidstilsynets veileder.1 

• Helsekrav til førerrett i førerkortgruppe 3 i henhold til utrykningsforskriften § 6a og vedlegg 12 

Grunnlaget for helsekravene er at Brann- og redningsskolen skal utdanne godkjente røyk- og 

kjemikaliedykkere, og at studentene skal erverve førerkort klasse C, samt kompetansebevis for 

utrykningskjøring (kode 160).  

Det skal foretas en lungefunksjonstest, audiometri, hvile-EKG og en måling av blodtrykk. Kolesterol 
undersøkes, og videre blodsukker med tanke på diabetes eller glukoseintoleranse.  
 
Helseundersøkelsen gjennomføres av lege med eksponeringskompetanse, hovedsakelig spesialist 
i arbeidsmedisin.  
 
I tillegg undersøkes søkeren for helsekravene satt i førerkortgruppe 3 i henhold til 
utrykningsforskriften § 6 a og vedlegg 13.  
 Helseundersøkelsen for førerkort gruppe 3 omfatter følgende: 
 

• undersøkelse av sensoriske funksjoner (syn, hørsel) 

• vurdering av kognitiv funksjon, psykiske lidelser og atferdsforstyrrelser 

• undersøkelse av førlighet 

• vurdering av legemiddelforbruk og bruk av rusmidler 

• blod-, urin- eller andre relevante prøver og undersøkelser i den utstrekning det er nødvendig 
for å bedømme søkers helsemessige skikkethet. 

 
Kontroll av alle kravene i henhold til Arbeidstilsynets veileder og helsekravene til førerkortgruppe 3 

inngår i helseundersøkelsen søker bestiller ved godkjent bedriftshelsetjeneste før søknad sendes 

inn. 

Studenten må, senere i studieforløpet, innhente godkjent helseattest fra lege og sende søknad til 

Statens vegvesen om førerkort klasse C og kompetansebevis for utrykningskjøring (kode160). 

Brann- og redningsskolen orienterer nærmere om frist for dette. Søknad om 

førerkort/kompetansebevis gjøres på Statens vegvesens nettsider. 

Etter at søker har mottatt helseattesten kan søknad opprettes i Samordna opptak.  

  

 
1 https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/royk-og-kjemikaliedykking/helseundersokelse-for-royk-og-
kjemikaliedykkere/  
2 Forskrift om krav til opplæring, prøve og kompetanse for utrykningskjøring (utrykningsforskriften) §6 a): 

dokumentere med helseattest for førerrett at helsekrav for førerrett i førerkortgruppe 3, med de tilleggskrav som følger 

av forskrift 19. januar 2004 nr. 298 om førerkort m.m. vedlegg 1, er oppfylt 
3 Forskrift om krav til opplæring, prøve og kompetanse for utrykningskjøring (utrykningsforskriften) §6 a): 

dokumentere med helseattest for førerrett at helsekrav for førerrett i førerkortgruppe 3, med de tilleggskrav som følger 

av forskrift 19. januar 2004 nr. 298 om førerkort m.m. vedlegg 1, er oppfylt 

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/royk-og-kjemikaliedykking/helseundersokelse-for-royk-og-kjemikaliedykkere/
https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/royk-og-kjemikaliedykking/helseundersokelse-for-royk-og-kjemikaliedykkere/
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4 Opprette søknad 

 

Søkere må logge seg inn via Samordna opptaks nettsider og velge fagskolestudiet Brann, redning 

og samfunnssikkerhet fra en liste over tilgjengelige studier.  

Grunnet ett opptak, med to inntak til skolen, vil det bli opprettet to søknadsalternativer via 

Samordna opptak; ett for høstsemesteret samme år og ett for vårsemester påfølgende år. 

Søknadsalternativene er likeverdige.  

Det er opp til søkerne hvilket inntak de ønsker å søke seg til, men det er fordelaktig at samtlige 

søkere søker opptak til begge inntak og prioriterer på bakgrunn av personlige ønsker. Dersom de 

ikke tilbys plass på sitt førstevalg, vil de allikevel kunne tilbys plass på sitt andrevalg, så lenge de 

har søkt på begge inntak. Det holdes av inntil 80 plasser for hvert søknadsalternativ. 

 

4.1 Dokumentere kompetansen 
Søker er ansvarlig for å dokumentere sin kompetanse i henhold til opptakskravene. 

Dokumentasjonen må foreligge innen søknadsfrist, og lastes opp i søknadsformen via Samordna 

opptaks nettsider. 

 

4.2 Førerkort klasse B 
Søkeren må dokumentere uavbrutt førerrett klasse B i to år ved studiestart. 

 

Begrunnelsen for kravet er at søkeren vil oppfylle alderskrav for å påbegynne opplæring til 

kompetansebevis for utrykningskjøring (kode 160). Videre er det krav om fylte 21 år før oppkjøring 

til førerkort klasse C kan finne sted. Dersom søker mister førerrett i tiden mellom søknadstidspunkt 

og oppstart, skal søkeren opplyse Brann- og redningsskolen om dette. 

 

De formelle kravene til kompetansebevis for utrykningskjøring (kode 160) er forankret i 

utrykningsforskriften, og kravene for førerkort klasse C er forankret i førerkortforskriften. 

Søker laster opp kopi av førerkort klasse B i Samordna opptak, sammen med søknaden. 

 

5 Kvalifisering og rangering 
Etter at Samordna opptak har mottatt søknaden starter saksbehandlingen, der fagskolen gjør en 

vurdering av de innsendte dokumentene. Først gjøres det en vurdering av om søkerne er 

kvalifiserte, og deretter gjøres det en rangering.  

 

Fagskolen skal behandle søknader og vurdere søkere ut fra realkompetanse. Fagskolen skal 

vurdere om søker er kvalifisert, og foreta en rangering av kvalifiserte søkere. Resultatet formidles 

til Samordna opptak. 

 

Kvalifisering er en todelt prosess, som innebærer å kontrollere at søkeren har sendt inn all 

dokumentasjon, og videre en vurdering av om søkeren oppfyller formalkravet og fagskolens øvrige 

krav til dokumentasjon. Søkere som er vurderte som kvalifiserte, går videre til rangering. I 

Søkere til fagskolen må logge seg inn via Samordna opptaks nettsider og registrere en 

søknad til fagskolen.  

 

Søker må dokumentere fullført og bestått videregående opplæring med enten et av de 

spesifiserte studieforberedende utdanningsprogrammene, eller et av de spesifiserte 

yrkesfaglige utdanningsprogrammene med angitt programområde og tilhørende fag-

/svennebrev/yrkeskompetanse, eller dokumentere realkompetanse.  
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rangeringen kontrolleres søkerens vitnemål med karakterer fra videregående opplæring, og det 

tildeles tilleggspoeng etter bestemmelsene i fagskoleforskriften. I rangeringen rangeres søkerne 

etter poengsum, hvor de med høyest poengsum rangeres øverst.   

 

Poengsummen kalkuleres på følgende måte: 

Poengsum = Karakterpoeng + Tilleggspoeng + konkurransepoeng for bestått Brann- og 

redningsskoletest 

 

• Karakterpoeng er poengene søkeren tar med seg fra sitt formelle søknadsgrunnlag. 
Karakterpoeng beregnes ved å ta gjennomsnittskarakteren fra vitnemålet multiplisert med 10. 

• Tilleggspoeng som gis til søkere med yrkesfaglig utdanningsprogram: 

• Inntil 15 poeng for fag- eller svennebrev (10 for første, 5 for andre) 

• Inntil 7 poeng for fag- eller svennebrev med «Meget godt bestått» (5 for første, 2 for andre) 

• Inntil 10 poeng for relevant yrkespraksis (1 poeng per 6. måned i tilsvarende 100% stilling) 

• Bestått Brann- og redningsskoletest gir 100 konkurransepoeng 

 

Plikttjenester som førstegangstjeneste, tjenesteplikt i Sivilforsvaret og tjeneste i Heimevernet, gis 

tilleggspoeng etter fagskoleforskriften § 15, 3. ledd.  

Det gis tilleggspoeng for siviltjeneste og tjeneste i Politireserven etter fagskoleforskriften § 15, 3. 

ledd, dersom tjenesten har hatt likhetstrekk med viktige deler av innholdet i utdanningen.  

 

Tilleggspoeng for relevant yrkespraksis vurderes ut fra følgende rammer: 

• Yrkespraksisen må som regel utøves av personer med et fagbrev som inngår i 
opptaksgrunnlaget, eller 

• Yrkespraksisen har likhetstrekk med viktige deler av innholdet i fagskoleutdanningen, eller 

• Yrkespraksisen inngår i opptaksgrunnlaget 

 

Liste over yrkespraksis som kvalifiserer til tilleggspoeng, finnes på Brann- og redningsskolen 

nettside. 

 

Reglene for fordeling av tilleggspoeng er definert i fagskoleforskriften § 15 (3) på følgende måte: 

 

Relevant yrkespraksis gir 1 poeng per 6. måned i tilsvarende 100 % stilling. Dette betyr at søkere 

som har hatt relevant yrkespraksis i ett år i en 100 % stilling, får to poeng. Søkere som har hatt 

relevant yrkespraksis i ett år i en 50 % stilling, får ett poeng. Det kan gis inntil 10 tilleggspoeng 

(tilsvarende 5 år) for relevant yrkespraksis. Læretid og yrkespraksis som inngår i grunnlaget for å 

avlegge fag-/svenneprøve, gir ikke poeng.4 

Ved lik poengsum går eldre søkere foran yngre søkere. 

 

6 Innkalling av kvalifiserte søkere til testdager 
Kvalifiserte søkere kalles inn til testdager for å gjennomføre Brann- og redningsskoletesten. 

Ansvarlig for gjennomføring er Brann- og redningsskolen. Søker er ansvarlig for å melde seg opp 

til testdager. På Brann- og redningsskolens nettsider finnes informasjon om hvordan man melder 

seg opp til gjennomføring av Brann- og redningsskoletesten.  

Søkeren er selv ansvarlig for å logge seg inn i Samordna opptak for å innhente informasjon om 

status på søknad.  

 
4https://www.nokut.no/norsk-utdanning/fagskule--hogare-yrkesfagleg-utdanning/regelverk-for-fagskoler/rangering-av-

sokerne-opptak-til-fagskoleutdanning/  

https://www.nokut.no/norsk-utdanning/fagskule--hogare-yrkesfagleg-utdanning/regelverk-for-fagskoler/rangering-av-sokerne-opptak-til-fagskoleutdanning/
https://www.nokut.no/norsk-utdanning/fagskule--hogare-yrkesfagleg-utdanning/regelverk-for-fagskoler/rangering-av-sokerne-opptak-til-fagskoleutdanning/
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7 Brann- og redningsskoletesten 
Brann- og redningsskolen skal tilrettelegge for sikker gjennomføring av Brann- og 

redningsskoletesten, og er ansvarlig for veiledning underveis i utøvelse, samt tilbakemelding på 

øvelsene. Søker er ansvarlig for å møte opp til avtalt tid bestilt hos det enkelte brann- og 

redningsvesen. Søker er ansvarlig for å gjennomføre Brann- og redningsskoletesten i henhold til 

de rammer som defineres av Brann- og redningsskolen. 

 

Arbeidstilsynets Veiledning om tester av fysisk kapasitet for røyk- og kjemikaliedykkere stiller krav 

til de som skal utføre røyk- og kjemikaliedykking for at de skal kunne anses å være helsemessig 

skikket til arbeidet. jf. forskrift 12. juni 2011 nr. 1357 om utførelse av arbeid, bruk av arbeidsutstyr 

og tilhørende tekniske krav (forskrift om utførelse av arbeid) § 3-23.  

For å sikre at studentene har en grunnleggende fysisk form, forutsetninger for å gjennomføre 

arbeidskrav i studiet, og senere kunne bestå årlige tester av fysisk kapasitet som stilles til røyk- og 

kjemikaliedykkere, skal søkere gjennomføre Brann- og redningsskoletesten i opptaket. Testen 

gjennomføres i utvalgte brann- og redningsvesen fordelt geografisk i landet.  

Informasjon om testene og hvordan de gjennomføres blir tilgjengelige for søkerne på skolens 

nettsider før studiets oppstart, slik at de kan trene seg opp til å bestå krav til fysisk kapasitet og 

svømmeferdigheter.   

 

Brann- og redningsskoletesten består av fem hoveddeler: 

• Kondisjonstest 

• Styrke 

• Stående medisinballstøt 

• Vertikale kroppshevinger 

• Stille lengde 

• Markløft etterfulgt av gange 

• Test av toleranse for høyde  

• Test av toleranse for klaustrofobi 

• Test av svømmeferdigheter 

Testene utføres i vanlig treningstøy med joggesko og badetøy. 

 

7.1 Beskrivelse av de ulike testelementene 

7.1.1 Kondisjonstest  
Denne øvelsen tester kondisjon. Øvelsen stiller krav til utholdenhet og bevegelighet. 

Gjennomføring av testen er tilsvarende som for opptak til Politihøgskolen. 

Løpetesten i gymsal tester et minimumsnivå av kondisjon. Samtidig stiller testen krav til 

bevegelighet og til evne til bevegelse med retningsforandring. 

Øvelsen vil vise at kandidatene har et minimum av kondisjon og arbeidskapasitet til brann- og 

redningsarbeid.  

 

Bekledning: valgfritt treningstøy og joggesko  

Utgangsstilling: Hver kandidat starter ved et merke/en stolpe/kjegle som er plassert i hvert hjørne 

på runden.  

Utførelse: Fire kandidater testes samtidig. Kandidaten skal løpe en distanse på 748 meter på 

maks 6 minutter. Dette tilsvarer 17 runder. 

 

Kondisjonstesten foregår på en rektangulær bane innendørs, som er totalt er 44 meter lang, 

langsider er 15 m og kortsider er 7 m, altså hver runde er 44 meter lang.  

Det er to hindringer pr. runde; et hinder på hver langside, hvor kandidaten skal legge seg ned på 
mage eller rygg annenhver gang. Midt på den ene langsiden skal brystkassen berøre underlaget, 
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og midt på den andre langsiden skal begge skulderbladene berøre underlaget. Forlengs eller 
sidelengs rulle er ikke tillatt. 
  

Ved feil gjennomføring gis først muntlig advarsel. 

Ved andregangs advarsel får kandidaten trukket fra én runde.  

Ved tredjegangs advarsel avbrytes øvelsen og kandidaten får "ikke bestått" på øvelsen. 

Krav til bestått: 748 meter på 6 minutter  

 

7.1.2 Stående medisinballstøt 
Denne øvelsen tester maksimal og eksplosiv styrke i overkroppen. Øvelsen stiller krav til styrke i 

armer og bryst, men også mage og bein bidrar i kraftutviklingen.  

Stående medisinballstøt er ikke valgt fordi det er viktig å kunne støte en medisinball langt, men 

fordi øvelsen er en god markør for overkroppsstyrke. De som får et godt resultat i medisinballstøt 

er gjennomgående også sterke i armhevinger, benkpress og andre tester av skyvekraft i 

overkropp. Forsvaret har solide tall som underbygger dette. 

Øvelsen vil vise styrke som er relevant for skyvestigesoppsett, arbeid med tungt håndverktøy, 

hjerte- og lungeredning mm. 

 

Bekledning: valgfritt treningstøy og joggesko (eller innendørs hallsko) 

Utgangsstilling: Parallelle bein bak startstrek med medisinballen inntil brystet.  

Utførelse: En 10 kg tung medisinball skal støtes horisontalt lengst mulig. Bruk overkropp og beina 

aktivt for å utvikle størst mulig kraft, og støt ballen med vinkel skrått oppover. Ballen skal støtes 

med bruk av begge hender og uten at overkroppen vris til siden.  

Begge hender skal bidra jevnbyrdig i kraftutviklingen. Overkroppsrotasjon eller enhåndsstøt er ikke 

tillatt. Det er ikke tillatt å falle fremover med overtråkk over startstrek. Beina kan heller ikke skli 

bakover i forbindelse med støtet. 

Det er ikke tillatt å hoppe, slik at kandidaten mister kontakt med gulvet.  

Det er tillatt å løfte hælene. Kandidaten skal tydelig ha gjenfunnet balanse når testleder måler 

nedslagspunkt og støtet godkjennes. Testleder måler støtet til nærmeste 0,1 m (10 cm). Støtet 

måles fram til midt i ballens nedslagsfelt.  

 

Kandidaten har rett til inntil tre forsøk. Det lengste gyldige støtet registreres som tellende resultat. 

Krav til bestått: 3,75 meter. 

 

7.1.3 Vertikale kroppshevinger 
Denne øvelsen tester den brede ryggmuskelen, fremside av overarm og greps styrke. Øvelsen 

stiller krav til styrke i armer og rygg, men også kjernemuskulatur bidrar i kraftutviklingen. Vertikale 

kroppshevinger er valgt fordi dette er en veldig god test for overkroppsstyrke generelt og styrke i 

trekk spesielt.  

Øvelsen vil vise styrke som er relevant for trekk av slanger, åpning av dører, arbeid med tau, 

klatring i stige mm. 

Bekledning: valgfritt treningstøy og joggesko (eller innendørs hallsko) 

Utgangsstilling: Hengende i en kroppshevingstang med beina fritt fra underlaget. Man løfter 

vekten av egen kropp opp på høyde med haken.   

Valgfritt håndgrep. Det er tillatt å bruke flytende kalk. Håndballklister e.l. er ikke tillatt. 

Utførelse: Kandidaten skal tilbys flytende kalk. Kandidaten starter øvelsen med å henge loddrett 

etter armene fra en stang. Beina skal ikke berøre underlaget. Det er tillatt å benytte kasse for å nå 

opp til stangen. Hendene plasseres på stangen med valgfri avstand, og med valgfritt håndgrep. 

Når testleder sier fra, skal kandidaten trekke kroppen opp til hakespissen er over stangen. Deretter 

senker kandidaten seg ned igjen. Det er ikke lov til å sparke fra, eller kippe med beina. Det er 

heller ikke lov med markant løfting av knær, knekk i hofte. Kroppen skal være strak, og ikke buet. 
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Kandidaten får to forsøk. Andre forsøk tilbys etter en pause på inntil tre minutter. Dersom 

kandidaten får en repetisjon underkjent, men klarer flere enn tre bestått totalt under samme forsøk, 

er øvelsen bestått. 

Krav til bestått: Tre (3) repetisjoner, og kandidatens hakespiss skal være over stangen. 

 

7.1.4 Stille lengde 
Denne øvelsen tester eksplosiv styrke i beina. Øvelsen stiller krav til beinstyrke, men hele kroppen 

er aktivt med i kraftutviklingen. Stille lengde er ikke valgt fordi de er viktig å kunne hoppe langt. 

Testen er valgt fordi det er godt bevist at stille lengde er en god markør for styrke i bena. De som 

har et godt resultat i stille lengde, vil også ha et godt resultat i andre øvelser som måler styrke i 

ben. Øvelsen vil vise en styrke i muskulatur som er viktig for bæring av utstyr, for gange i bratt 

lende eller i trapp, i trekking av slanger mm. 

 

Bekledning: valgfritt treningstøy og joggesko (eller innendørs hallsko) 

Utgangsstilling: Utgangsstilling: parallelle føtter bak satsstreken på plant underlag.  

Utførelse: Utgangsstilling er med parallelle føtter bak startstreken. Det er ikke tillatt å benytte list 

e.l. under føttene, og hoppet skal gjennomføres fra et plant underlag.  

Dobbelthopp i satsen er ikke tillatt. Det er tillatt å benytte full armsving.  

Hoppet måles fra startstreken og fram til bakerste nedslagspunkt (vanligvis bakre del av 

sko/hælen). Dersom personen faller bakover etter landing skal det nye nedslagspunktet være 

tellende resultat (hånd, baken, fot e.l.). Det er tillatt å falle fremover etter landing.  

 

Kandidaten har rett til inntil tre forsøk. 

Krav til bestått: 2,05 meter 

 

7.1.5 Markløft og gange med kettlebells 
Denne øvelsen tester styrke i ben, rygg og skuldre samt utholdende greps styrke og en viss 

kjernestyrke. Øvelsen tester en evne til å bære og flytte ekstern vekt i en bevegelse som 

forekommer mye i yrkesutførelsen. Markløft med doble kettllebells direkte etterfulgt av gange er 

valgt som en test av funksjonell styrke i ben, rygg, kjerne og grep. Øvelsen krever en god evne til å 

gripe og holde fast i noe tungt, over tid. Øvelsen tester også styrke i ben og rygg samt evne til å 

holde seg stabil og oppreist under belastning av en ekstern vekt. 

Øvelsen vil vise en styrke som er relevant for løfting og bæring av slanger, aggregater og annet 

utstyr, for makkerredning, for bæring av bårer eller bæreseil, mm. 

 

Bekledning: Treningstøy og joggesko (eller innendørs hallsko). Hansker, stropper, løftebelter eller 

andre hjelpemidler er ikke tillatt. Kandidaten skal tilbys flytende kalk for bedre grep. 

Kort beskrivelse av test: Kandidaten skal gjennomføre 12 markløft med to kettlebells à 32kg, 

direkte etterfulgt av 20m gange med de samme to kettlebells. 

Utgangsstilling: Kandidaten og to kettlebells er inne i startruten. Kandidaten kan før øvelsen 

starter plassere kettlebells slik hen ønsker, innenfor startruten. Ved øvelsesstart står kandidaten 

oppreist med armene langs siden. 

Utførelse: Kandidaten bøyer seg ned til kettlebells og griper en kettlebell i hver hånd. Kandidaten 

reiser seg opp til hen står oppreist med armene strake langs siden av kroppen. Albuene skal være 

utstrakt. Kandidaten senker kettlebells ned til begge berører gulvet. Dette er 1 repetisjon. 

Kandidaten utfører 12 slike repetisjoner av markløft, alle innenfor startruten. 

Når kandidaten har gjort sine 12 repetisjoner av markløft skal kandidaten umiddelbart gå 2 x 10m 

med en kettlebell i hver arm. Kandidaten går fra startruten, krysser streken på 10m med begge 

bena, snur og returnerer til startruten. Øvelsen er ferdig når begge kettlebells settes ned inne i 

startruten. 

Presiseringer markløft: Kandidaten kan løfte kettlebells på hvilken måte hen finner det best. Det 

er valgfritt hvor mye hen bøyer knær eller rygg for å fullføre en repetisjon, så lenge start- og 
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sluttposisjon er oppnådd på hver repetisjon. Kandidaten må gjennomføre alle 12 repetisjoner uten 

å slippe håndtakene på kettlebells. 

Presiseringer gange med kettlebells: Kandidaten skal bære en kettlebell i hver hånd. Albuer må 

være lavere enn skuldre og hendene må være lavere inn albuene. 

 

Krav til bestått: Fullføre alle 12 repetisjoner av markløft pluss 2 x 10m gange sammenhengende, 

uten å slippe håndtakene på kettlebells på noe tidspunkt og uten at kettlebells berører gulvet under 

gange. Maksimal tid tilgjengelig er 2 minutter. 

 

7.1.6 Test av toleranse for høyde 

Denne øvelsen skal teste om kandidat har toleranse for høyde gjennom gange i stige.  

 

Bekledning: Treningstøy og hjelm 

Utgangsstilling: Kandidat stiller på bakken ved angitt startsted. Stigevinkel skal være mellom 70 

og 75 grader. Terreng under er statisk (ingen bevegeligheter under oppspring). Stigen må sikres i 

topp og bunn for å unngå utglidning. 

Utførelse: Kandidat skal gå opp stigen, stå med fotbladet i stigetrinn på 11 meter, se ned på 

testveileder og få klarsignal før kandidaten skal gå ned igjen på bakken. 

 

Krav til bestått: Kandidat må gjennomføre øvelsen i løpet av 3 minutter.  

 

7.1.7 Test av toleranse for klaustrofobi 
Denne øvelsen skal teste om kandidat har toleranse for klaustrofobi ved å krype gjennom rør med 

blendet maske.   

 

Bekledning: Treningstøy, hjelm og blendet maske. 

Utgangsstilling: Kandidat stiller ved angitt startsted.  

Utførelse: Kandidat skal krype gjennom hele røret. 

 

Krav til bestått: Kandidat må krype gjennom hele røret uten å ta av seg bekledning, hjelm eller 

maske. 

 

7.1.8 Test av svømmeferdigheter 
Denne øvelsen består av tre deler, og skal teste kandidatens svømmeferdigheter, evne til å 

svømme under vann og gjennomføre ihopp. 

• Svømming 300 meter 

• Undervannssvømming 

• Hopp fra 3 meter 

 

Bekledning: Badedrakt, badebukse eller heldekkende svømmetøy. Neseklype og flyteelementer 

er ikke tillatt. Svømmebriller er tillatt.  

Utgangsstilling: Med unntak av hopp fra 3 meters høyde, starter kandidater i vannet ved angitt 

startsted.  

Utførelse:  

Øvelsene utføres i følgende rekkefølge, og kandidatene avslutter hver øvelse før start på neste 

øvelse. 

• Svømming 300 meter valgfritt bryst/crawl på 25 meters bane gjennomføres innen 7 minutter 
og 30 sekunder.  

• Kandidaten starter med bena på bunnen og ryggkontakt med veggen. Kroppen senkes 
deretter ned i vannet og det tillates at bena settes mot veggen for å oppnå et fraspark 
(fraskyv). 



 
Dok.nr. AOV-KOS-116      Versjon:  2.0    Dato: 19.06.2025    

Reglement: Opptakskrav til fagskolestudiet    

 

Side: 17 av 21 

 ra    og red i gsskole 
  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

 

• Kandidaten må holde seg flytende og i fremdrift under øvelsen. Det er ikke lov å gå langs bunn 
eller benytte kant/midtdeler for fremdrift. Man kan ikke ha avbrudd i øvelsen. Bassengkant skal 
berøres tydelig ved hver vending. Det er ikke tillatt å bli hengende på bassengkant ved 
vending.  

• 4 kandidater kan testes samtidig.  

• Undervannssvømming 

• I øvelsen undervannssvømming skal kandidaten dykke ned til 1,4-1,8 meters dybde og 
svømme ca. 10 meter under vann. Kandidaten starter nede i bassenget, og det er tillatt å 
sparke fra i bassengveggen. 

• Mens kandidaten svømmer under vann, skal det plukkes opp to dykkeringer fra bunnen av 
bassenget. Ringene er plassert ca. fem og ni meter fra der kandidaten starter. Begge ringene 
skal hentes opp i samme dykk, og det er ikke lov at kroppen bryter overflaten under øvelsen. 

• Når kandidaten har hentet begge ringene kan kandidaten svømme rett til overflaten og ta seg 
til kanten av bassenget, med ringene med seg. 

• Hopp fra 3 meters høyde 

• Kandidaten står på stupebrett som er 3 meter over vannoverflaten, og hopper med god 
linjeholdning (rak kropp og armene langs siden) ned i bassenget. Etter hoppet kan kandidaten 
svømme til kanten av bassenget, og øvelsen avsluttes.  

 

Krav til bestått:  

Kandidat må gjennomføre samtlige øvelser innenfor tidskrav og med godkjent utførelse.  

• 300 meter svømming på 7 minutter og 30 sekunder. Ett forsøk. 

• Ca. 12 meter undervannssvømming, inkludert hente opp to ringer fra ca. 1,5 meters dybde. To 
forsøk. 

• Hoppe fra 3 meter med armene langs siden. Føttene skal bryte vannskorpen først. Ett forsøk. 

 

8 Vandelsvurdering  
Fagskolen er ansvarlig for å gjennomføre vandelsvurdering av samtlige kvalifiserte søkere. 

Søker er ansvarlig for å fremlegge uttømmende politiattest, samt ha god vandel. 

 

Ansatte i brann- og redningsvesenet er uniformerte utøvere av offentlig myndighet, og innehar en 

rolle i samfunnet som krever tillit. Gitt brann- og redningsvesenets oppgaver, fullmakter og 

myndighet, vil det kunne virke støtende på allmenheten og svekke den alminnelige tilliten dersom 

en ansatt er tidligere straffet. Blant annet kan brannkonstabler gis ordensmyndighet og adgang til å 

rekvirere eiendom. Legitimiteten og påvirkningskraften til brann- og redningsvesenet er avhengig 

av den tilliten de har i befolkningen og lokalsamfunnet de skal tjene. 

Ansvaret, tilliten og yrkesrollen studentene skal leve opp til både under og etter endt utdanning gjør 

det nødvendig med god vandel5 for å være kvalifisert til inntak ved fagskolen.  

Mindre alvorlige anmerkninger på politiattesten fører ikke automatisk til at en søker ikke anses for 

å ha tilstrekkelig god vandel. Samtidig vil søkere med anmerkninger som eksempelvis 

kroppsskade, ran eller andre direkte krenkelser overfor medmennesker, som hovedregel ikke 

tilfredsstille vandelskravet. Vandel må vurderes opp mot de rollene som brann- og redningsvesenet 

har i samfunnet. Dersom det er anmerkninger på attesten som er uforenlige med disse rollene, 

skal kandidaten ikke innvilges opptak. 

For å få utstedt politiattest må søkeren bestille dette gjennom søknadsskjema på politiets nettsider. 

Etter at søkeren har mottatt politiattesten, sendes denne med Digipost til Brann- og 

redningsskolen, innen søknadsfristen 1. mars. 

 
5 jf. politiregisterloven § 41 
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Studentene må ha god vandel både for å kunne gjennomføre utdanningen i praksisperioden, og for 

senere yrkesutøvelse, jf. § 18 og § 18 d i brann- og eksplosjonsvernloven. 

 

Brann- og redningsskolen fatter vedtak om opptak. 

Resultatet fra opptaket, inkludert testdager, og innvilgelse av søknad for kvalifiserte søkere 

formidles gjennom Samordna opptak. 

Søker er ansvarlig for å holde seg oppdatert om status på opptaket, samt godta eller avslå 

studieplassen. 

 

9 TILBUD OM STUDIEPLASS 
Etter at testdager er gjennomført, vil endelig resultat og rekkefølge i inntaket foreligge.  

Resultatet formidles til samtlige søkere, slik at de får vite om de tilbys studieplass eller ikke.  

For et gitt opptak er det inntil 160 søkere som tilbys studieplass; inntil 80 for høstsemesteret og 

inntil 80 for påfølgende vårsemester.  

Øvrige kvalifiserte søkere tilbys plass på venteliste, men vil ikke tas opp med mindre noen sier fra 

seg sin studieplass eller i perioden frem til studiestart diskvalifiserer seg selv gjennom ikke lenger å 

imøtekomme samtlige krav stilt i forskrift om opptak, studier og eksamen ved fagskolestudiet 

Brann, redning og samfunnssikkerhet. 

Da fagskolen praktiserer ett opptak med to ulike inntak, vil det være separate ventelister for hvert 

av disse søknadsalternativene. 

 

9.1 Rett til å klage på vedtak om opptak 
Søker kan klage på vedtak om opptak. Fristen for å klage er tre uker fra det tidspunkt søkeren har 

fått kjennskap til vedtaket. Dersom vedtaket opprettholdes oversendes saken til klagebehandling. 

Det fremgår av fagskoleloven og fagskoleforskriften om klagen skal behandles av lokal eller 

nasjonal klagenemnd for høyere yrkesfaglig utdanning. 

 

9.2 Søkere med utenlandsk utdanning 
Søkere med fag- eller svennebrev fra land utenfor Norden skal kontakte NOKUT for å få vurdert 

sin utenlandske utdanning.  

Søkere som har vitnemål fra studieforberedende utdanningsprogrammer fra land utenfor Norden, 

skal vurderes av fagskolen opp mot GSU-listen6.  

Søker med utdanning utenfor Norden må i tillegg dokumentere norskkunnskaper på minimum nivå 

B2 i Europarådets referanserammeverk for språk, jf. fagskoleforskriften § 9. Utfyllende regler om 

språkkrav for søkere med utenlandsk utdanning. 

Søkere med fullført og bestått videregående opplæring fra de andre nordiske landene er 

kvalifiserte for opptak uten tilleggskrav i norsk. 

 

9.3 Betinget opptak 
Søkere som ikke har dokumentert fullført og bestått fag- eller svenneprøve innen fristen for å 

sende inn dokumentasjon, og som derfor ikke er kvalifisert for opptak kan få opptak til 

fagskoleutdanningen dersom de kan dokumentere at det skal gjennomføre fag- eller svenneprøve i 

løpet av det påfølgende semester. 

 

 
6https://www.nokut.no/globalassets/nokut/artikkelbibliotek/utenlandsk_utdanning/gsulista/2021/gsu_listen_norsk_1503

2021.pdf 

https://www.nokut.no/globalassets/nokut/artikkelbibliotek/utenlandsk_utdanning/gsulista/2021/gsu_listen_norsk_15032021.pdf
https://www.nokut.no/globalassets/nokut/artikkelbibliotek/utenlandsk_utdanning/gsulista/2021/gsu_listen_norsk_15032021.pdf
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10 Opptak på bakgrunn av realkompetanse 
Realkompetanse er all kompetanse en person har tilegnet seg gjennom formell, ikke-formell eller 

uformell læring. Det vil si alle kunnskaper og ferdigheter som er tilegnet gjennom lønnet eller 

ulønnet arbeid, organisasjonserfaring, utdanning, kurs, etterutdanning, fritidsaktiviteter eller på 

annen måte. Realkompetansen til en som får opptak til fagskolen skal være på nivå 4 i Nasjonalt 

kvalifikasjonsrammeverk for livslang læring (NKR). 

 

10.1 Krav til søker 
Søkere som ikke har bestått spesifiserte utdanningsprogram som gir grunnlag for opptak til studiet, 

kan søke opptak på bakgrunn av realkompetanse. For å få opptak må søkerne være 23 år eller 

eldre i opptaksåret og ha kompetanse som er likeverdig med de spesifiserte 

utdanningsprogrammene som gir grunnlag for opptak til studiet. Realkompetansesøkere må dekke 

de øvrige opptakskravene på lik linje med andre søkere. 

 

10.2 Vurdering av realkompetanse ved fagskolen 
Realkompetanse vurderes opp mot spesifiserte utdanningsprogram som gir grunnlag for opptak til 

studiet. Fagskolen vil gjøre en individuell og skjønnsmessig vurdering av hver enkelt søker for å 

fastslå om søkeren har oppnådd en kompetanse som er tilsvarende og likeverdig med 

opptakskravet til utdanningen.  

 

Brann- og redningsskolen anerkjenner at erfaring fra områdene nevnt under gir likeverdig 

kompetanse med det formelle opptakskravet til studiet, og vil være kvalifiserende forutsatt at 

erfaringen har tilstrekkelig nivå, bredde og dybde.  

• Brann- og redningsvesenet 

• Brann- og redningstjenesten på flyplasser eller i industrien 

• Operativ tjeneste i Forsvaret eller Sivilforsvaret 

• Arbeid med dykking 

• Forebyggende arbeid innenfor samfunnssikkerhet 

• Operatørerfaring fra f.eks. ved Vegtrafikksentralen, togleder, flygeleder, kystradiooperatør, 
operatør ved sjøtrafikksentralen 

 

Det presiseres at realkompetanse kan oppnås på flere måter og på ulike læringsarenaer, og 

Brann- og redningsskolen vil legge til grunn en helhetsvurdering der all relevant dokumentasjon tas 

med i vurderingen av om søkeren er kvalifisert. Brann- og redningsskolen anerkjenner at erfaring 

fra områder som organisasjonsarbeid, førstegangstjeneste, siviltjeneste, og arbeid innenfor 

industrivern også vil kunne være relevant og kvalifisere for opptak. I tillegg vil også utdanning 

kunne telle inn i kvalifiseringen av søkeren. Annen erfaring vil også bli vurdert dersom den er 

relevant, har tilstrekkelig bredde og dybde, og er på nivå 4.  

Kompetanse på nivå 4 NKR kan oppnås på ulike måter, både gjennom formell utdanning og 

gjennom annen erfaring. For å bli kvalifisert til studiet, må både grunnleggende ferdigheter og 

faglig kompetanse være på nivå 4 NKR. De grunnleggende ferdighetene i norsk skole er  

• Lesing 

• Skriving 

• Regning 

• Muntlige ferdigheter 

• Digitale ferdigheter 

 

Realkompetansevurderingen skal avdekke om søkeren har oppnådd kompetanse tilsvarende den 

kompetansen som oppnås gjennom spesifiserte utdanningsprogram som gir opptak til studiet. For 

at fagskolen skal få en god forståelse av søkerens kompetanse ønsker fagskolen at alle søkere 
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beskriver egen kompetanse i form av en egenvurdering. Egenvurderingen vil inngå i den samlede 

vurderingen av søkeren. Fagskolen vil også bruke egenvurderingen til å vurdere søkerens 

modenhet og grunnleggende ferdigheter. 

 

10.3 Rangering  
For å få tilbud om opptak kreves det likeverdige ferdigheter og kunnskaper med søkere som får 

tilbud om opptak etter ordinære rangeringsregler. Dersom det er mange søkere til utdanningen, vil 

det bli konkurranse om studieplassene. I slike tilfeller vil søkerne kunne oppleve å få godkjent sin 

realkompetanse, men likevel ikke få tilbud om studieplass fordi de ikke når opp i konkurransen.  

 

Rangeringen av realkompetansesøkere gjøres individuelt og skjønnsmessig i en todelt prosess: 

• Realkompetansesøkere som er vurdert som kvalifiserte, rangeres i første omgang innbyrdes 

• Innbyrdes rangerte realkompetansesøkere rangeres deretter opp mot poengberegnede søkere 

I den innbyrdes rangeringen vektlegges følgende kriterier i gitt rekkefølge: 

• Erfaringens lengde 

• Faglig dybde og bredde 

• Relevans 

 

Dersom søkere står likt, rangeres søkerne etter følgende kriterier: 

• Alder, eldre søkere går foran yngre søkere 

• Hvis likestående søkere, rangeres søkere med erfaring fra områder som Brann- og 
redningsskolen har definert til å gi likeverdig kompetanse med det formelle opptakskravet før 
søkere med erfaring fra andre områder 

• Hvis likestående søkere, rangeres det på bakgrunn av kompetansemangfold 

 

10.4 Dokumentasjon av realkompetanse 
Søknad om opptak på bakgrunn av realkompetanse sendes inn via Samordna opptak. 

Søker må legge ved dokumentasjon som viser at søkeren har kunnskap og kompetanse som er 

likeverdig med spesifiserte utdanningsprogram som gir grunnlag for opptak til studiet, eller 

erfaringsområdene som Brann- og redningsskolen har definert å gi likeverdig kompetanse med det 

formelle opptakskravet. Dokumentasjonen må være så detaljert beskrevet at det er mulig for 

fagskolen å vurdere den opp mot kompetansemålene i de spesifiserte utdanningsprogrammene 

som ligger til grunn for fagskolens opptakskrav. Erfaringen som dokumenteres må være relevant 

for studiet og den må vise at erfaringen har tilstrekkelig dybde og bredde, i tillegg til at den er på 

nivå 4 NKR. 

 

Søker skal beskrive egen kompetanse i form av en egenvurdering. Egenvurderingen skal 

inneholde følgende elementer: 

• Beskrivelse av kompetansen som skal danne grunnlaget for opptaket 

• Begrunnelse for hvordan kompetansen er likeverdig med spesifiserte utdanningsprogram som 
gir grunnlag for opptak til studiet, og/eller 

• Begrunnelse for hvorfor søkeren mener å ha reelle kvalifikasjoner for studiet 

 

Utdanning og kurs må dokumenteres med vitnemål, kompetansebevis, karakterutskrift eller 

kursbevis. Arbeidserfaring må dokumenteres med arbeidsattest. Stillingsstørrelse og tidsrom må 

gå frem av attesten. Førstegangstjeneste må dokumenteres med Bevis på avtjent tid i 

førstegangstjenesten. Annen erfaring, f.eks. organisasjonserfaring, verv, fritidsaktiviteter eller 

annet, dokumenteres dersom dokumenterbare forhold. 
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10.5 Klage på vedtak om realkompetansevurdering 
Søker kan klage på vedtak om realkompetansevurdering. Fristen for å klage er tre uker fra det 

tidspunkt søkeren har fått kjennskap til vedtaket. Klagen behandles av rektor. Dersom vedtaket 

opprettholdes oversendes saken til den lokale klagenemnda for fagskolen som fatter endelig 

vedtak i saken. 

 

11 Vurdering av skikkethet 
Fagskolestudiet ved Brann- og redningsskolen er en utdanning der studenten i fremtidig 

yrkesutøvelse kan utgjøre en fare for liv, fysisk og psykisk helse, rettigheter og sikkerhet til barn, 

unge eller voksne i sårbare situasjoner, og det foretas derfor løpende skikkethetsvurdering 

gjennom hele studiet. Skikkethetsvurderingen inngår i en helhetsvurdering av studentens 

forutsetninger for å kunne fungere i yrket. Forskrift om opptak, studier og eksamen ved 

fagskolestudiet Brann, redning og samfunnssikkerhet har bestemmelser om skikkethetsvurdering. 

 

 


