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1 Om grunnkurs i akutt forurensning  
Grunnkurs i håndtering av akutt forurensning skal bidra til å oppfylle forurensningslovens 

krav om beredskap og aksjoner mot akutt forurensning. (jf. Forurensningsloven kapittel 6)  

 

Læreplan for opplæring i håndtering av akutt forurensning trådte i kraft 01.01.2011. Det 

forutsettes at alle kurs som berøres av læreplanen, avholdes i henhold til denne. Hvert enkelt 

kurs inngår i en større opplæringsstruktur. Kurset inngår i en opplæringsstruktur som vist i 

skissen nedenfor.  

 

 

2 Hva lærer du? | Læringsutbytte 
 

Etter at du har gjennomført kurset har du grunnleggende kompetanse i håndtering av akutt 

forurensning og kan delta som mannskap ved aksjoner mot akutt forurensning. 

 

2.1 Kunnskaper 
Etter endt kurs skal du 

- Kan du fortelle videre om offentlig og privat utstyr på kommunalt og nasjonalt nivå 

- Kjenne til definisjon av akutt forurensning, og vite om hvorfor vi aksjonerer 

- Kjenne til ansvar, myndighet og oppgaver på alle nivå 

- Kjenne til aksjonsorganisasjonens oppbygning, ansvar og myndighet 

- Kjenne til kommunikasjonslinjer for rapportering 

- Kjenne til organisatoriske, økonomiske og etiske utfordringer ved tidligere aksjoner 

- Kjenne til forurensende stoffers påvirkning på miljøet 

- Kjenne til organisering og bruk av personell og materiell ut fra kompetanse og 

kapasitet 

- Vite om hvordan ulike oljer forvitres på sjø og land 

- Vite om krav til beredskap og plikter i kommuner og bedrifter, lover og forskrifter 

- Vite om tidligere hendelser innen akutt forurensning 
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2.2 Ferdigheter 
Etter endt kurs  

- Kan du, velge ut riktig utstyr ut ifra utstyrets kapasitet, muligheter og begrensninger 

- Kan du, under veiledning start/stopp- prosedyre til utstyret 

- Kan du, under veiledning fortelle om utstyrets funksjon og virkemåte 

- Kan du, under veiledning fortelle om risikomomenter og gjennomføre nødvendige 

sikkerhetstiltak 

- Kan du, bedømme helsefare og sikkerhetstiltak i en oljevernaksjon 

- Kan du, under veiledning bruke metoder for å hindre spredning og for å ta opp olje 

- Kan du, gjennomføre tildelte arbeidsoppgaver med tilgjengelig utstyr 

 

2.3 Generell kompetanse 
Etter endt kurs skal du 

- Kjenne til bruken av sikkerhetsdatablader 

- Kjenne til muligheter og begrensninger ved bruk av sambandsutstyr 

- Kjenne til sambandsprosedyrer og -plan 

- Kjenne til tilgjengelige ressurser ved ressurs- og avfallshåndtering 

- Kjenne til avfallshåndtering, kildesortering, mellomlagring og transport  

- Vite om fagmiljøer som kan bidra 

- Vite om HMS-perm 

3 Målgruppe og opptakskrav  
Kursets målgruppe er personell som har behov for grunnleggende kompetanse i håndtering 

av akutt forurensning.  

 

Kurset har ingen formelle opptakskrav.  

4 Oppbygning og arbeidsformer 
Kurset har en total varighet på to dager, fordelt på 16 undervisningstimer.  

 

Kurset består av fysisk oppmøte. Under kurset skal du delta i undervisningsaktiviteter som er 

ment å fremme til læringsutbytte, herunder forelesninger, gruppearbeid, praktiske øvelser og 

veiledninger. Det vil særlig bli lagt vekt på praktiske øvelser som skal fremme dine 

ferdigheter som mannskap ved en oljevernaksjon.  

5 Arbeidskrav 
Det er ingen obligatoriske arbeidskrav knyttet til dette kurset, men det forventes at du deltar 

aktivt på all undervisning gjennom hele kurset.  

6 Vurdering 
Kurset bestås dersom du deltar aktivt på all undervisning og ikke overstiger 15% fravær. (se 

fraværs og permisjonsreglementet)  

 

Vurderingen vil i hovedsak skje ved bruk av en til en vurdering/veiledning underveis, og 

muntlige tilbakemeldinger etter gruppearbeid og praktisk øvelse.  

 

Kursdeltakerne får utdelt kursbevis etter fullført kurs. 
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