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1 Om Repetisjonskurs i teig- og skadestedsledelse  
Flere interkommunale utvalg mot akutt forurensning (IUA) har ytret et behov for å kunne 

friske opp sin kompetanse og øve på sine roller og oppgaver som skadestedsleder (SKL) 

eller som teigleder (TL). For enkelte som har deltatt på disse kursene tidligere har det gått 

lang tid fra sist de gjennomførte kursene.  

 

Brann- og redningsskolen (BRSK) holder kurs i håndtering av akutt forurensning. Kursene 

har blitt avholdt siden 2006, og bygger på læreplan for opplæring i håndtering av akutt 

forurensning. 

 

2 Hva lærer du? | Læringsutbytte 
Etter at du har gjennomført kurset har du videreutviklet din kompetanse for å fylle rollen som 

en teigleder/skadestedsleder ved aksjoner mot akutt forurensning ved kyst og strand.  

 

Du lærer å organisere og lede personell på skadestedet, forstå taktisk disponering og bruk 

av ressurser på skadestedet og å bidra til å nå aksjonens miljømål.  

 

2.1 Kunnskaper 
Etter endt kurs 

- Kjenner du til ansvaret og pliktene til den nasjonale beredskapen 

- Kjenner du til bruk av digitale verktøy i innsatsen, og deres muligheter og 

begrensninger 

- Kjenner du til særskilte forhold innen egen region 

- Vet du hvilke lover og regler som er gjeldende i den nasjonale beredskapen 

- Forstår du det ansvar, den myndighet og de oppgaver som tilfaller en 

teigleder/skadestedsleder 

-  Forstår du utstyrets funksjon, tekniske virkemåte, muligheter og begrensninger 

 

2.2 Ferdigheter 
Etter endt kurs kan du 

- gjennomføre og anvende risikovurdering og sikker jobbanalyse 

- identifisere avvik og anvende RUH-skjema 

- vurdere nødvendig bruk av personlig verneutstyr ut ifra situasjon 

- gi HMS-opplæring til innsatspersonell 

- anvende rapporteringsrutiner 

- lede og motivere lag i innsats mot akutt forurensning på skadestedet 

- selvstendig innhente informasjon og følge opp arbeidet  

- forstå, utarbeide og formidle innsatsordrer 

- selvstendig gjennomføre praktisk opplæring av innsatspersonell 

- bidra til samhandling og kommunikasjon  

- anvende og disponere tilgjengelige ressurser 

- rapportere, rekvirere og gi dagsrapporter til skadestedsleder/stab 

- Kunne anvende HMS-plan for eget arbeidsområde 

- Kunne anvende arbeids- og situasjonsrapporter 

 

 

 



 
Dok.nr. KP-022      Versjon:  2.0    Dato: 08.07.2025   

Kursplan: Kursplan- Repetisjonskurs i teig- og skadestedsledelse    

 

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

  

   

 

 rann- og redningsskolen

2.3 Generell kompetanse 
Etter endt kurs 

- Opptre i henhold til grunnleggende HMS-prinsipper 

3 Målgruppe og opptakskrav  
Kursets målgruppe er tidligere kursdeltagere fra teiglederkurset eller 

skadestedsledelseskurset ved kyst og strand.  

 

Kursdeltakerne må ha fullført teiglederkurs eller skadestedslederkurs, og det må foreligge 

dokumentasjon på fullført kurs. Repetisjonskurset bør gjennomføres innen fem år etter 

ordinært kurs. Hvis det har gått over 8 år siden sist gjennomført kurs må det ordinære kurset 

tas på nytt. 

4 Oppbygning og arbeidsformer 
Kurset har en total varighet på to dager, og foregår fortrinnsvis parallelt med et grunnkurs i 

håndtering av akutt forurensning.  

 

Undervisningen i repetisjonskurset er separat fra grunnkurset første del. 

Teigleder/skadestedsleder involveres i grunnkursets andre del, og begge kursene samkjøres 

siste dag for en praktisk øvelse. Teigleder skal gi opplæring til grunnkurset, og 

skadestedsleder skal ha overordnet ansvar for den praktiske øvelsen og gi ordre til 

teiglederne. Hvis grunnkurset ikke avholdes parallelt, kan mannskap skaffes fra et annet 

hold, som for eksempel en skole eller interne ansatte.  

 

Kurset består av fysisk oppmøte. Under kurset skal du delta i undervisningsaktiviteter som er 

ment til å fremme ditt læringsutbytte, herunder forelesninger, gruppearbeid, praktiske øvelser 

og veiledninger. Det vil særlig bli lagt vekt på praktiske øvelser og gruppearbeid som skal 

fremme dine ferdigheter i å håndtere en oljevernaksjon som teigleder eller skadestedsleder.  

5 Arbeidskrav 
Det er ingen obligatoriske arbeidskrav knyttet til dette kurset, men det forventes at du deltar 

aktivt på all undervisning gjennom hele kurset. 

6 Vurdering 
Kurset bestås dersom du deltar aktivt på all undervisning og ikke overstiger 15% fravær. (se 

fraværs og permisjonsreglementet) 

 

Vurderingen vil i hovedsak skje ved bruk av en-til-en vurdering/veiledning underveis, og 

muntlige tilbakemeldinger etter gruppearbeid og praktiske øvelser. 

 

Kursdeltakerne får utdelt kursbevis etter fullført kurs. 
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